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 :مستخلص

في بعض  المواقع المسيحية في ثلاثة مناطق عليها تهدف هذه الورقة لعرض دراسات البقايا النباتية الكبيرة التي تم العثور 
توصلت الدراسة الي ان في المنطقة الأولى والتي تقع  ذكره في ادب الرحالة والجغرافيون العرب. تم ومقارنة نتائجها بما

القمح والشعير والبلح والذرة والدخن والعنب والبليلة واللويبا والبازلاء  يشكل اغلب مواقعها في نطاق إقليم مملكة نوباتيا
مع غياب لبعض وبعض النباتات البرية القطن  هذه بالإضافة اليمزروعة التي دخلت في الغذاء والتين أكثر أنواع النباتات ال

ر والعدس. اما المنطقة فالفاصوليا والكبكبية والعصمثل النباتات المزروعة الأخرى التي ظهرت في إقليم مملكة المقرة 
الشعير والقمح   لب النباتات المزروعة شملت كل مناغالثانية والتي تمثل مواقعها أجزاء من نطاق مملكة المقرة نلاحظ ان 

والبلح و الذرة والدخن  واللوبيا والبازلاء والفاصوليا والكبكبيه والعدس والعصفر والقطن والعنب والتين بالإضافة الي 
لبازلاء والبليلة ، مع غياب كل من اوالنجليات والاعشاب ع من الاكاسياالنباتات الأخرى البرية مثل الدوم والخروع وأنوا

التي ظهرت في إقليم نوباتيا شمالا. اما النباتات المزروعة في المنطقة الثالثة والتي تقع داخل نطاق مملكة علوة فنلاحظ ان 
النباتات المزروعة شملت أيضا الذرة والدخن والشعير والعنب والبلح والتين والقطن بالإضافة الي بعض الأشجار البرية 

مثل السنط والنبق بالإضافة الي مجموعة كبيرة من الأعشاب والحشائش  من الاكاسيا ةوالحنبك ومجموع بقمثل الدوم والن
والنجليات البرية مع غياب للأدلة بعض النباتات المزروعة التي تم العثور عليها شمالا مثل القمح والبليلة واللويبا والبازلاء 

الي ان البقايا النباتية الكبيرة تقدم أدلة واضحة ومؤكدة الدراسة توصلت وكذلك  والفاصوليا والكبكبية والعصفر والعدس.
علي وجود بقايا أنواع نباتات مزروعة او برية يمكن أن تقدم صورة حول الاقتصاد والزراعة والبيئة وكذلك توفر المصادر 

منها ومقارنتها بما تم العثور عليه في  الكتابية التاريخية مثل ادب الرحالة والجغرافيون العرب بينة نصية يمكن الاستفادة
 المواقع ليشكلا صورة متكاملة للنباتات المستخدمة سواء كان في الغذاء او غيره خلال الفترة المسيحية في السودان.
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Cultivated plants during the Christian period in Sudan: general view on some evidence 

of plant macro-remains from archaeological sites and historical writings 

Hamad Mohamed Hamdeen1 

1 Department of Archaeology, University of Al Neelian, Sudan 

1 Visiting researcher, Natural History Museum, Berlin , Germany. 

Abstract:  

In order to compare the findings with the information found in the literature of Arab travelers 

and geographers, this paper will present the studies of the plant's macro-remains that were 

discovered in some Christian sites in three regions. The research came to the conclusion that, 

aside from cotton, the most common types of cultivated plants used for food in the first region 

within the Kingdom of Nobatia's territory were wheat, barley, dates, sorghum, millet, grapes, 

lenticular bulb, cowpea, peas, and figs. Other cultivated plants, like beans, chickpea, safflower, 

and lentils, were absent. Within the second region, which encompasses the majority of the 

Makuria Kingdom's territory, the majority of the cultivated plants included barley, wheat, 

dates, sorghum, millet, cowpeas, peas, beans, capsicum, lentils, safflower, cotton, grapes, and 

figs, in addition to other wild plants such as durum, castor, types of acacia, legumes, and herbs, 

with the absence of both peas and lenticular bulb, which appeared in the northern Nobatia 

region. As for the cultivated plants in the third region, which is located within the Kingdom of 

Alawa, the cultivated plants also included sorghum, millet, barley, grapes, dates, figs, and 

cotton, in addition to some wild trees such as dom, buckthorn, hemp, and a group of acacias, 

in addition to a large group of herbs, weeds, and wild grasses. Evidence is absent for some of 

the cultivated plants that were found in the northern regions, such as wheat, lenticular bulb, 

cowpea, peas, beans, chickpea, safflower, and lentils. Also, it can be concluded that the plant 

macro-remains provide clear evidence about the cultivated and wild plant species that can 

help with the reconstruction of the economy, agriculture, and environment. Likewise, historical 

written sources such as the literature of Arab travelers and geographers provide textual 

evidence that can be used and compared to what was found in the sites to create a story about 

plants that were used, as food or otherwise, during the Christian period in Sudan. 

Keywords:  plant's macro-remains, Christian period in Sudan, Makuria, Nobatia, Alawa. 
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 مقدمة

نبات تحت مظلته العديد من العلوم الأخرى مثل علم آثار الحيوان وعلم آثار اليشكل علم الآثار البيئي أحد فروع علم الآثار ويشمل هذه العلم 

محاولة معرفة وإعادة تركيب البيئة والاقتصاد  يمن العلوم ولعل أحد الأهداف الرئيسية لهذا العلم وفروعه ه وعلم آثار الجيولوجية وغيرها

أهمية قصوى لها ان البقايا العضوية البيئية التي توجد في المواقع الاثارية فيه ك القديم للمجموعات البشرية خلال الازمان المختلفة، ومما لاش

هذا السجل والسياق الآثاري. حيث أن الأسئلة المتعلقة بالاستئناس ونوع  لا تختلف عن البقايا الاثارية والثقافية نفسها وجزء اصيل من

دور علم الاثار أهمية و نجد بلا شك فالطعام والغذاء ومتى ظهرت أنواع محددة من النباتات او الحيوانات ولماذا؟ وغيرها الكثير من الأسئلة 

 البيئي وفروعه في الإجابة عليها.

بدأ يتفاعل ويتكيف مع البيئة لتوفير احتياجاته من طعام ومأوى وملبس وغيرها فاعتمد علي الصيد  في الأرضالانسان  منذ ظهور  

أدله واضحة  المادية في مواقعه الاثارية الغذائي علي مدى تطوره الحضاري، أعطت مخلفاته وجمع النباتات والتي شكلت جزء أساس ي من نظامه

 ذمنواعتناء بها رية او التي قام لاحقا خلال مسيرته الحضارية باستئناسها وكيف أنه حافظ عليها سواء كانت تلك الب علي أنواع هذه النباتات

وثق لهذه  هانأيضا نجده  . ومن قرابينه وطقوسه الدينية بذرها في الأرض وحصادها وتخزينها وطبخها وتصديرها بل ان منها ما شكل جزء  عملية 

 ونقشا وكتابة
 
 لأجزاء  المختلفة من انواع النباتات. افأصبحت هذه سجلات وأدلة لهذه  العلميات رسما

في السودان اعتمد الاقتصاد علي تربية الحيوان والزراعة والتجارة  التاريخية خلال الفترة المسيحية وكغيرها من الفترات الحضارية 

ت بصورة او أخرى علي الأسس الحضارية المحلية القديمة، هذا الامر التي ارتكز للممالك المسيحية الثلاثة و والصيد. ونمت العلاقات الخارجية 

ماكتب و وثق ملوك الحضارات القديمة في مصر وغيرها ساعد في التعرف علي الاخر وان يتعرف الاخر بالسودان بل ويكتب عنه مثلو وسع 

العرب ولاحقا الرحالة الاوربيون عن السودان وبيئته  عنالسودان وسكانه وموارده، فظهرت لنا العديد من الكتابات للرحالة والجغرافيون 

 .الخ..وحيواناته ونباتاته و.

 أهمية الدراسة

خصوصا ( Archaeobotany)الآركيوبوتانيلألقاء الضوء علي اقتصاد الفترة المسيحية بناء على أدلة علم آثار النبات تأتي أهمية هذه الدراسة 

طويلة ظل البحث والحديث عن اقتصاد الفترة المسيحية في السودان معتمد بصورة كبيرة علي المصادر حيث لفترة البقايا النباتية الكبيرة 

وعلم آثار النبات بصورة  ةبصورة عام ةفهي محاولة لتوفير مادة عن هذا الموضوع باللغة العربية ومن وجهة نظر علم الآثار البيئي التاريخية .

 .لجغرافيون العربومقارنته مع ما كتبه الرحالة وا خاصة

 أهداف الدراسة

 الكشف عن أهمية علم آثار النبات ودراسات البقايا النباتية في المواقع الاثارية. -

ثلاثة مناطق تشكل النطاق الجغرافي للماليك ع النباتات المزروعة التي تم الكشف عنها في المواقع الاثارية المسيحية في اابراز اهم انو  -

 السودان.المسيحية الثلاثة في 

م ومقارنتها بتلك التي 1٥٢٥ -٨٩٧ابراز أهم أنواع النباتات التي ذكرها الرحالة والجغرافيون العرب عن السودان خلال الفترة من  -

 .المسيحية تم العثور عليها في المواقع الاثارية

  ةوضع صورة عام -
 
 ية وعلم آثار النبات.الأدلة التاريخ عليللاقتصاد الزراعي للفترة المسيحية في السودان بناءا
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 المدى الزماني والمكان للدراسة 

المنطقة  :أقاليم وهي ثلاثةم( وتركز علي بعض المواقع الاثارية المسيحية في  1٥٠٠-٥٠٠تركز هذه الدراسة علي الفترة المسيحية في السودان )

إقليم وسط السودان ويتمثل (،المنطقة الثالثة )دنقلا قطاعالثالث و إقليم الشلال (،المنطقة الثانية )إقليم ما بين الشلال الأول والثانيالأولى )

 .(في موقع سوبا

 أسئلة الدراسة

 أهمية دراسة البقايا النباتية الكبيرة في المواقع الاثارية؟. ماهي -

 ن والرحالة العرب؟.الجغرافيي اتوتلك التي ذكرت في كتاب شف عنها في المواقع الاثاريةماهي أنواع النباتات المزروعة التي تم الك -

 الاطار النظري للدراسة

 علم آثار النبات

بدراسة البقايا النباتية  Paleoethnobotanists، أو Archaeobotanists يقوم هو العلم الذي يدرس البقايا النباتية الموجودة في المواقع الآثارية

( Ford1979; Fritz1994; Persall2000; Watson1997) المتفحمة والمتحجرة والمغمورة بالمياه والجافة التي يتم العثور عليها في المواقع الآثارية

 تمعات في الماض ي وكيفية تفاعلهمويعرف أيضا بانه دراسة البقايا النباتية من المواقع الاثارية وذلك من أجل فهم افضل للسياق البيئي لمج

 علم اثار النبات بدراسة كل البقايا النباتية المتفحمة والمتحجرة وغيرها من بقايا النباتاتوتكيفهم مع البيئة. ويهتم علماء 

(;Piperno2006Ford:1979.) 

، الأوراق والسيقان، spores ح، الأبواقتشمل البذور، الثمار، حبوب اللقاعلماء علم الآثار النباتي عديدة والمواد التي يدرسها 

(، المركبات الكيميائية starch grains phytoliths(، الحبوب المتحجرة )stomataالألياف والفوهات ) :الجذور والأنسجة الداعمة والموصلة مثل

 البقايا النباتية إلى بقايا كبيرةوالدهون وغيرها، وتقسم  لقنين( lignin( و)tannins( و)resinsالراتنجات): والدهنية للنبات مثل

(Macroremainsوصغيرة ) (Microremains و عادة ما يتخصص علماء علم الآثار النبات في أجزاء معينة من ،) المواد النباتية مثل حبوب

ومات الأساسية عن النباتات التي كان البذور والمركبات الكيميائية....الخ. توفر البذور والفاكهة وغيرها من الهياكل الصالحة للأكل المعل ،اللقاح

Reitz et،2008:7يستخدمها الناس في الغذاء والدواء )  al.) 

( وهي تلك البقايا التي لا يمكن رؤيتها بالعين Microremains) التي توجد في المواقع الاثارية إلى بقايا صغيرة وتقسم البقايا النباتية

( Macroremains) ، والبقايا كبيرةلي مجاهر دقيقة لرؤيتها وتعريفهاا اجالصغيرة جدا من النباتات والتي تحتالمجردة مثل حبوب اللقاح والاجزاء 

وفي المواقع وتشمل هذه كل أنواع البقايا النباتية التي يمكن رؤيتها بالعين المجردة مثل الحبوب والبذور والأوراق والسيقان والفروع و...الخ ، 

نية الفخارية وهنالك المصادر الآ مثل تحليل المواد والترسبات الموجودة علي  وجود البقايا النباتيةالتي تشير الي الأدلة  العديد من هنالك 

زخارف التي توجد الرسومات و الوكذلك  نصوص تاريخية مكتوبة مكانت علي جدران المباني الاثارية اأوالنصوص والنقوش و الكتابات سواء 

، وكذلك السلال والاحذية والحبال ..الخ علي هيئة مصنوعات ومنسوجات نباتية مثل كن العثور علي البقايا النباتيةمأيضا ي سطح،الأ علي 

، ويمكن معرفة النباتات والغذاء عن طريق تحليل البقايا لطينيةأيضا يمكن العثور علي النباتات في شكل طبعات علي اسطح الفخار والمواد ا

 م والمعدة والاسنان وغيرها.العضوية الموجود في العظا

 نبذة مبسطة عن الممالك المسيحية في السودان

إن المسيحية لم تبدأ في القرن السادس بالتحديد و أيضا لم تنته في القرن السادس عشر، حيث إن المسيحية في بلاد النوبة ترتبط  يرى البعض

 بالكنيسة القبطية ترجع بدايتها إلى عام
 
الإصحاح الثامن من سفر أعمال الرسل هو أول نوبي  فيم و يعد وزير الملكة المذكور 3٧ارتباطا شديدا

 مسيحي 
 
يقول سنكسار القبطي )إن القديس متى تلميذ المسيح كاتب إنجيل متى بشر في بلاد الحبشة  و ملكة  المروية ،للوكان هذا الوزير وزيرا

 بالمسيحية، و هناك عوامل أخرى جعلت دخول المسيحية إلى بلاد ال
 
نوبة وإن فيلبس تلميذ المسيح وهو غير فيلبس المبشر أتى إلى بلادنا مبشرا
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ل الدخول الرسمي من بينها النشاط التجاري الذي كان يعمل به الاقباط مع غيرهم، وأيضا هروب بعض المصريين من الاضطهاد الذي شنه قب 

، (.13: ٢٠1٠أباطرة الرومان وهروب بعض الرهبان إلى السودان عندما فرضت عليهم الجزية والضريبة )فانتيني :
 
بدأ  التبشير  لاحقا ورسميا

وعندما وصل الراهب إلى بلاد  وسبواسطة راهب قبطي هو يوليانوس بعثته ملكة قبطية هي ثيودورا زوجة الامبراطور جوستيتيان بالمسيحية

مهمته وقد تمكن من إقناع الحكام و المحكومين بالإيمان بالمسيحية لكي يحقق النقلة  فيم تقابل مع ملك النوبة سلكو ونجح ٥4٢عام  فيالنوبة 

وثنية إلى المسيحية وكان يشرح مبادئ الديانة الجديدة يوميا ولمدة طويلة، والطريف حول تبشير النوبة إن الامبراطور الروحية من ال

جوستينيانوس قصد أن يبشر بالمسيحية وسط الأساود وهى جمع اسُود، وقرار أن يرسل إليهم مبشرين من مذهبه الملكاني، وكانت المسيحية 

إرسال بعثة برئاسة راهب  فيأمر التبشير سارعت زوجته  فيانية وأرثوذكسية يعقوبية . وعندما فكر الامبراطور قد انقسمت إلى كنيستين ملك

 إلى حاكم صعيد مصر تطلب من أن يضع العراقيل أمام مبعوث الامبكتبت خطاوقد يعقوبي وبهذا سبقت مبادرة زوجها 
 
براطور ليحول دون ا

قبطي بحفاوة ووصل قبل وفد الإمبراطور وتم قبول المسيحية على يديه، وعندما وصل وفد الإمبراطور ، وقد قوبل الوافد الدخولهم نوباطيا

، وبعد هذا أرسل ملك علوة إلى ملك نوباطيا لكي يعلمه وشعبه الدين الجديد ووصل إليه 
 
 حارا

 
رفضه ملك النوبة رغم إنه رحب به ترحيبا

ة على حسب عقيدة الإمبراطور لها موقع صغير وضعيف، وعلى مذهب زوجة الامبراطور لونجينوس بعد عناء شديد، وهكذا صارت المسيحي

القبطية وصل كثير من المبشرين حتى جاء وقت توقفت الكنيسية الغربية عن إرسال خدام، وصارت النوبة بممالكها الثلاث تدين بالمسيحية 

 معروفة وهي :ممالك مسيحية  . وكانت هناك ثلاث(11-1٠ابق :على الإيمان القبطي الأرثوذكس ي اليعقوبي )فانتيني :المرجع الس

 مملكة نوباتيا

م. ويرى بعض المؤرخين أنها ربما تأسست على يد ٥43وعاصمتها فرس عام  نيقامت في المنطقة الممتدة من الشلال الأول إلى الشلال الثا وقد

ي الملك سلكو الذى قام بغزو البليميين عدة مرات وطردهم من وادي النيل، وقد ذكر الملك سلكو هذه الانتصارات في نقش باللغة اليونانية ف

 .منطقة كلابشة أقص ى شمال السودان 

 مملكة المقرة

 إلى المنطقة التى أسمها العرب بالأبواب٥6٩من دنقلا العجوز عاصمة لها حوالى وهى التى اتخذت   
 
في إقليم  م وقد امتددت هذه المملكة جنوبا

 من شعوب الصحاري الليبية هاجر إلى المقرة واحتل الجزء المعروف اليوم بدار الشايقيةالشلال الخامس
 
وإمتزج مع  . ويرى العلماء أن شعبا

  والجدير بالذكر أن مملكتي نوباتيا و المقرة اندمجتا ،وهم الذين أسسوها لسكان الأصليينا
 
وجهة الزحف للوقف في  ةفي مملكة واحدة قوي لاحقا

على كل الملك الوحيد الحاكم  باعتبارهم اسم الملك مرقوريوس ملك دنقلا ٧٠٧. وقد ذكرت لوحة التدشين في كاتدرائية فرص في سنة الإسلامي

 (.14المرجع السابق : :قرة )عيس ىمن نوباتيا والم

 مملكة علوة

 على فتوحات الملك عيزانا فإن أصل ملوك علوة هم سلالة من أسرة أكسومية،  ةتقع على الضفة الشرقي و عاصمتها سوبا
 
للنيل الأزرق. واعتمادا

 .يزعمون أن أصلهم من حمير اليمنيةويتفق مع ذلك ما قاله الكتاب العرب من ملوك النوبة 

 (1٦-٩من القرن الفترة ) في السودان المصادر التاريخية للنباتات المزروعة

كتابين الأول كتاب  وسوف يتم التركيز في هذه الدراسة علي من تاريخ السودان المصادر التاريخية التي وثقت  لهذه الفترة هنالك العديد من

 مصطفي محمد مسعد المعنون المكتبة السودانية العربية مجموعة النصوص والوثائق العربية الخاصة بتاريخ السودان في العصور الوسطى

جمعا ما الف  ينن الكتابم ولعل هذي1٩٧٥المطبوع في العام  بالنوبةوكتاب جورج فانتني النصوص الشرقية المتعلقة  م1٩٧٢المطبوع في العام 

 وكتب من قبل الرحالة والكتاب العرب عن السودان والأراض ي التي تقع جنوب مصر فذكرا الأحوال السياسية والإدارية و الاجتماعية والبيئة

 (.Vantini 1975م، 1٩٧٢بما فيها النباتات والحيوانات والمعادن والجيولوجيا وغيرها من الاوصاف )مسعد 
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وكذلك  ذكر النخل والذرة،فد م( ٨٩٧لكتاب العرب والجغرافيون عن النباتات المزروعة، نجد مثلا اليعقوبي )فمن ما أورده هؤلاء ا  

اما حوقل  م( فأشار الي زراعة الفواكه.٩٥٧وهنالك الاصطخري ) والحنطة، عن النخل والذرة والكروم والموز  م( تحدث٩٥6المسعودي )

م( والذي أشار الي كل من النخيل والقمح والدخن والذرة والشعير ٩٩6أبن سليم الاسواني ) م( فقد أشار الي الذرة والدخن، وهنالك٩61)

هذه بالإضافة الي بعض النباتات البرية مثل السنط والساج والقثاء والبقم والكروم والمقل والجاروس والسمسم واللويبا والقطن والزيتون 

م( والذي ذكر القمح والذرة، اما 1٠٨٨والرياحين، وبعده في نجد ناصر خسرو علوى ) والاذخر والسيخ والسناء والحنظل والبان والاهليلج

م( الي 1٢٠٨وصالح الأرمني )، وأشار ابوالحنظة م( فقد ذكر النخل والذرة والشعير والسلج والبصل والفجل والقثاء والبطيخ116٥الادريس ي )

 1٢٢٩اما ياقوت الحموى ) البرية مثل النارجيل الخروع، تاتالنخيل وبعض النبا م(1٢1٧ابن جبير ) ذكر ، بينماالقطن
 
من  م(  فذكر كلا

قد أشارا الي م( 1٢٩٢م( والقزويني )1٢3٢ثير )، أبن الأالاراكوالبرية مثل النخيل والذرة والقمح والشعير واللوبيا والكروم والحنطة والمقل 

د أشار الي الذرة والسنط والاهليج قم( 133٢، ونجد النويري )رير والذرة والتمم( أيضا أشار الي كل من الشع1331ل والذرة وأبو الفدا )يالنخ

 134٨والابنوس والعفر والحر. اشار أبو فضل العامر )
 
م( 141٨م( وابن خلدون )13٧٧ونجد ان كل من ابن بطوطة ) الي الذرة واللوبيا، م( ايضا

خيل نم( فذكر ال14٥٧ل والذرة والشعير واللوبيا. وهنالك المقريزي )يأيضا الي كل من النخ فأشارم( 141٨أشارا الي الذرة. وهنالك القلشقندي )

 ،م( ذكر بعض اخشاب النباتات مثل خشب الساج والبقم والقفاز )مسعد1٥٢٥السلام ) وأخيرا نجد ابن عبد ،والذرة والقطن والحنطة

 م(.1٩٧٢

اقع الم هنالك العديد من الدراسات التي وثقت وسجلت البقايا النباتية  سيحية في السوداندراسة البقايا النباتية الكبيرة من بعض المو

 ( وهي 1)الخريطة في السودان  اقاليمثلاثة الكبيرة في المواقع الاثارية في السودان خلال الفترة المسيحية وسوف يتم هنا تناول 

 

 توضح مناطق الدراسة  :(1الخريطة )
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 بين الشلال الأول والثاني ماقليم الإ الأولى: المنطقة 

البقايا النباتية في المواقع المسيحية التي تقع في هذه المنطقة فمثلا في موقع وادي قطنا تم  ض الدراسات التي اشارت الي تسجيلهنالك بع

 Sorghum)والذرة البيضاء  (Triticum aestivum) ونوعين من القمح ((Hordeum vulgare  التعرف على انواع من النباتات وهي الشعير

bicolor) والتمر (Phoenix dactylifera) وهو التمر ى نوع واحد من النباتات المزروعةوكذلك في موقع السيالا تم التعرف عل(Dates) اما .

أنواع من  ةوثلاث (Hordeum vulgare)تم التعرف فيها على الأنواع الاتية: الشعير فسيحية المموقع قصر إبريم التي تعود الي الفترة سياقات 

 (Setariasp)والدخن  (Sorghum bicolor)والذرة البيضاء  (Pisum sativum) والبازلا (Lens culinaris)والعدس  (Triticum aestivum)القمح 

 Phoenix dactylifera)والتمر  (Sesamum)والسمسم  (Gossypium sp)والقطن  (Lababpurpureus)عدس ي ال ةبليلالو  (Cowpea)واللوبيا 

 Hyphaene) الدوم. ونجد أيضا موقع ارمنيا غرب تم التعرف على نوع واحد أيضا وهو (Grapes)والعنب  (Hyphaene cf. thebaica)دوم الو 

cf. thebaica)تم التعرف على الانواع هي السمسم  . وفي موقع عبدالله نركي(Sesamum)  والتمر((Phoenix dactylifera لطيبة ودوم ا

(Hyphaene cf. thebaica) ءالبازلا تم التعرف فيه علىفس شرق .اما موقع فر (Pisum sativum)  والفول والذرة البيضاء(Sorghum bicolor) 

فترة مسيحية تم التعرف على كل من التمر في ال. وفي موقع سره شرق .(Hyphaene cf. thebaica)دوم الو  (Phoenix dactylifera (والتمر

(Phoenix dactylifera)  والتين(Figs)الدخن  تم التعرف على. وفي موقع أميري عبدالله (Setaria) والتمر (Phoenix dactylifera)  دوم الو

(Hyphaene cf. thebaica)  والتين(Figs).((Fuller:2015). 

 قطاع دنقلاو  الشلال الثالثإقليم المنطقة الثانية : 

علي الأنواع الاتية من الشلال الثالث وتم التعرف  قايا النباتية بموقع نوري بمنطقةبدراسة الب م(٢٠٠1)قام كل من فولر و إدوراد في عام 

نوع و  Pennisetumglaucumنوع  الدخن و Sorghum bicolorالذرة   و Hordeum vulgareو الشعير  Triticum aestivumالقمح  النباتات:

Setaria italica واللوبيا Vigna unguiculate والبازلا Pisum sativum  والعدسLens culinaris او القرطم  والعصفرCarthamustinctorius 

 Phoenix dactyliferaوالبلح  Vitis viniferaوالعنب  Citrullus lanatusوالبطيخ  .Gossypium spوالقطن  Ricinus communisوالخروع 

 لياتيالحشائش والنج والدوم و بقايا النباتات البرية الأخرى والتي شملت أشجار الاكاسيابعض هذا بالإضافة الي  Ficus cf. caricaوالتين 

.(Fuller and Edward,2001) (.1)الشكل 

  
 

 بقايا الذرة بقايا دخن بقايا حبوب قمح

   

 صورة بالميكروسكوب للبازلاء  صورة بالميكروسكوب للوبيا  صورة لبقايا حبوب قطن
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 وضح بعض البقايا النباتية من موقع نوري ي( 1) الشكل 

 (Fuller and Edward:2001).المصدر

و الشعير  Sorghum bicolorالبقايا النباتية التي تعود الي الفترة المسيحية المتاخرة وشملت الذرة   بعض في موقع دنقلا العجوز تم تسجيل

Hordeum vulgare  والقمحTriticum aestivum  و البلحPhoenix dactylifera   والدومHyphaene cf. thebaicaو maize (Zea mays) وبقايا

وفي منطقة حوض لتي  كشفت الدراسات  Cucumismelo(Castillo et al., 2023.)والشمام  Cucumis sativusشملت الخيار  Citrullusspل

 .(Grapes)والعنب  (Setaria)الدخن  لأنواعود بعض البقايا النباتية فترة المسيحية وجالذي يعود الي  في موقع همبكول 

 مدني و  قام اما الدراسات من واحات منخفض القعب غرب دنقلا القعب فقد 
 
(م بدراسة البقايا النباتية من مجمع ٢٠1٥خرون عام )ا

 يةبوالكبك (Hordeum vulgare) والشعير  (Triticum aestivum)لقمح الحمرا المسيحي بمنخفض القعب وتم التعرف على الأنواع الاتية: ا

(Cicer)  والفاصوليا(Phaseolus)  والبلح(Phoenix dactylifera)  والدوم(Hyphaene cf. thebaica)(Madani et al., 2015). (.٢)الشكل 

  
 قمح شعير

  

 لحب فاصوليا

 
 

 كبكبيه دوم

  النباتية الكبيرة التي تم العثور عليها في موقع الحمرا مقارنة مع عينات مرجعية حديثة(البقايا ٢)الشكل

 .(Madani et al., 2015) المصدر

 )موقع سوبا( إقليم وسط السودان: ةالمنطقة الثالث

 ا فشملت باما في موقع سو 
 
 Hordeumو الشعير  Pennisetumglaucumالدخن نوع  Sorghum bicolorالذرة  من الأنواع النباتية المزروعة كلا

vulgare  وLeguminosae   العنبVitis vinifera  والبلح نوعPhoenix dactylifera   ونوعBorassusaethiopum  او ما يسميAfrican fan 
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 palm   والتينFicus cf. carica  بالإضافة الي مجموعة كبيرة من بالإضافة الي بعض الأشجار البرية مثل الدوم والنبق ومجموع من الاكاسيا

قائمة بالبقايا النباتية في موقع سوبا وتم التعرف  (1998)وليسبى عام  ونشر (van der Veen, 1991) ليات البرية يالأعشاب والحشائش والنج

والنبق والحنبك وأشجار السنط  دومالعلى الأنواع الاتية: الذرة  والدخن والشعير  وبعض الحبوب القطنية والعنب  والتين  والتمور و 

(Welsby:1998) . 

اقع الاثاريةالبقايا النبات بعض نتائج دراسات  المسيحية ية المزروعة في المو

ية قائمة طويلة للنباتات المزروعة في الأقاليم الثلاثة للممالك المسيح لتي تعود الي الفترة المسيحية عنكشفت الدراسات التي تمت في المواقع ا

( أعطت ادلة مؤكدة علي وجود هذه النبات خلال الفترة المسيحية 1، هذه البقايا النباتية الموضحة في الجدول ادناه )جدول نوباتيا والمقرة وعلوة

 في السودان يمكن ان تساعدنا في فهم بعض أوجه الاقتصاد الزراعي في السودان خلال تلك الفترة.

اقع الاثارية المسيحية في الأقاليم الثلاثة( يوضح البقايا النباتية الم1جدول )   سجلة في بعض المو

 المنطقة الأولى نوع النبات

 إقليم مملكة نوباتيا

 المنطقة الثانية

 إقليم مملكة المقرة

 المنطقة الثالثة

 إقليم مملكة علوة

 ـ + + القمح

 + + + الشعير 

 + + + البلح

 + + + الذرة

 + + + الدخن

 + + + العنب

 ـ - + البليلة

 ـ + + اللوبيا

 ـ - + البازلاء

 + + + التين

 ـ + ـ الفاصوليا

 ـ + ـ الكبكبيه

 ـ + ـ العدس

 ـ + ـ العصفر

 + + + القطن

 ـ + ـ البطيخ

 والمناقشة النتائج

تم  لخصائص العامة للنباتات المزروعةمن افي بداياته علي الرغم من ان العديد عد مجال دراسات البقايا النباتية في مواقع الفترة المسيحية ي

اما في الشمال وخصوصا  ,(Cartwright 1998; Van der Veen 1991; Welsby 1998)في موقع سوبا في  وسط السودان  أدلة لهاعن الكشف 

شروط  نة مع سوبا نجد انوبالمقار  ات جاءت من موقع قصر ابريمفي المنطقة المحصورة بين الشلال الأول والثاني فان احدى اهم الدراس

 تكون  في موقع سوبا ربما الحفظ
 
عبر العصور التاريخية  هناكالظروف القاحلة للغاية التي سادت  اما في المناطق الشمالية فان فقيرة نسبيا

على الرغم من ه أن ة. ومن المؤسف جداجافبقايا النباتات ال لبقايا العضوية، وعلى وجه الخصوصل حفظ ممتاز  سمحت بوجودربما قد تكون 

ا من انه  الا، في مجال دراسات البقايا النباتيةالبحث من ناحية  الإمكانات الاستثنائية التي تتمتع بها تلك المنطقة هذه كان هناك القليل جد 

 وضياع المعلومات عن البقايا النباتية في هذه المنطقة. المواقع هذهالسد العالي وغرق كل قبل فيضان  هاأجريت فيالدراسات التي 
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 علي كتابات الجغرافيي 

 
ن الاقتصاد في السودان خلال العهد المسيحي اعتمد على  الزراعة و إن والرحالة العرب يمكن القول أعتمادا

 عن الرعي، ف
 
 عديدة من ا نشاط الزراعة نجد أنهم يما يخصالتجارة، فضلا

 
لى خصوبة وربما يعود السبب إ اصيل والفواكه،لمحزرعوا أنواعا

ابن سليم والأسواني وابن حوقل والمسعودي وغيرهم. ويبدو أن الزراعة  ر بعض المؤرخين العرب لذلك أمثال، فقد أشاتربة وادي النيل الأوسط

 كانت تمارس بشكل كبير في مملكة علوه وذلك لاتساع الرقعة الصالحة للزراعة نسبه أراض ي تلك المملكة، غير أن أهل علوة لهم منتوجات غير

فنجد ان بلاد السودان اشتهرت بالعديد من المعادن  ط التجارةيوانات وغيرها. اما نشازراعية وهى منتجات الغابات من صمغ وأبنوس و ح

النفيسة مثل الذهب والحديد والزمرد وغيرها، ومن ضمن النشاطات التجارية المهمة التى كان يمارسها السودانيون مع العرب، تجارة الذهب 

م الخرز والأمشاط والمرجان وكان العرب يستبدلون هذه السلع والزمرد وتجارة الحيوانات، فقد كان العرب يسافرون إلى بلاد النوبة ويبيعون له

بأصناف عديدة من الحيوانات الإفريقية النادرة التي  في بلاد النوبة، لأنها كانت مليئة بالعاج وريش النعام وبعض الحيوانات التي كانت موجود

سلمين والنوبيين، نجد أن هذه المعاهدة كانت عبارة عن الأساس كان يحتاجها العرب لأغراض مختلفة. معاهدة البقط التي وقعت بين العرب الم

ت هذه الذي قامت عليه التجارة بين الطرفين العربي والنوبي، بل نظمت التجارة بينهما، هنالك تبادل تجاري كان بين العرب والنوبة، وربما كان

ت النقدية آنذاك. اما بالنسبة لنشاط تربية الحيوان فنجد ان نهر العملية التجارية تتم بواسطة المقايضة لعدم وجود نوع من أنواع العملا 

النيل وروافده وفر بيئة صالحة لممارسة حياة طبيعية للإنسان والحيوان على حد سواء. وقد كانت أراض ي السودان صالحة ومساعدة لوجود 

أن النوبيون أصحاب نجب وإبل وبقر وغنم ..دي الذى قال )نشاط الرعي وتربية الحيوان وقد وصفها الكثير من المؤرخين العرب أمثال المسعو 

  نواوملكهم يستفيد الخيل العتاق، وأن الأغلب من ركوب عوامهم البزاذين )البغال(، وربما كا (...
 
يهتمون بهذه الحيوانات لأنها كانت تمثل مصدرا

 ( .٩٠ -٨1المرجع السابق: )عبدالرحمن: من مصادر الغذاء

 زراعة الفواكه فنجد المسعودي ذكر انهم زرعوا و م تنحصر على النخل والكر ل بالنسبة للزراعة
 
م والذرة فقط، بل عرفوا ايضا

، ولهم فيها عامة ما 
 
 انهم زرعوا الفواكه وقال:" وبلدان السودان، بلدان عريضة الا انها غفرة وحشة جدا

 
يكون الموز، واشار الاصطخري ايضا

" .اما فيما .الإسلام.انهم لا يطعمونه، ولهم اطعمة يتغذون بها من فواكه ونبات غير ذلك ما لا يعرف في بلدان  في بلاد الاسلام من الفواكه الا

 حيث ذكر ابن سليم الاسواني من الري، وهما الري المطري والري بالساقية فأننا نجد ان النوبيين لهم نوعين يختص بنظام الري عند النوبة

اورده بعض المؤرخين ما وهذا  ان والفدانان والثلاثة وعلى اعناق البقر والدواليب...(دمزارعها، لارتفاع ارضها. وزرعها الف)...والنيل لا يروي 

 (.٨4)عبدالرحمن، مرجع سابق:كل من مملكة علوة ومملكة المقرة  وجود الساقية فيعن العرب في كتاباتهم 

( Hordeum vulgareهي الشعير ) لسودانازراعتها في  تالتي تموب الأولى الحب كشفت دراسات علم آثار النبات في السودان أن

، إلى جانب ور اللاحقةالعصر الحجري الحديث واستمرت زراعتها في العص وقد ظهرت خلال(. Triticum turgidumsspdicoccumوالقمح )

ا  و (.Linumusitatissimumالكتان )بالإضافة الي  هذا البقوليات المرتبطة بها  جزأصبحت الفواكه المزروعة أيض 
 
  ءا

 
في من النظام الغذائي مهما

 Vitis)(، والعنب Phoenix dactylifera، والتمر )(Citrullus lanatus) البطيخ ت(، وشملFuller, 2015العصر البرونزي ) خلال السودان

vinifera( والتين ،)Ficus)  وخاصةFicussycomorusمحل قضية زال تلا  وخصائصه في السودان التمر واستئناس أصلقضية  . ونجد ان

هذه . (Clapham and Stevens, 2009في مصر خلال المملكة الحديثة ) له أدلة تم العثور علي بالرغم انه ،في ادبيات علم آثار النبات نقاش

  الشرق الأدنى. طقةمن أقص ى الشمال ومن أصولها البرية المجموعة من المحاصيل تستمد
 
وي فصاعدا تم إدخال مجموعة  ومنذ العصر المرَّ

أكثر مقاومة للجفاف. وتشمل هذه  وتعتبر ةأفريقيبرية ل و باسم "المحاصيل الصيفية". هذه المحاصيل من أص ثانية من المحاصيل المعروفة

 نوع (، والدخنSetariaspن الثعلبي )(، والدخPennisetumglaucumالدخن اللؤلؤي )و  (،Sorghum bicolorالمحاصيل حبوب الذرة الرفيعة )

(Panicum miliaceum .)نوعبازلاء التي شملت الالمحاصيل الأخرى  بالإضافة الي (Cajanuscajan،) واللابلاب (Lablabpurpureusوالبازلاء ) 

أن هذه  المرجح فمن(. Sesamumorientale( ومحصول زيت السمسم )Gossypiumherbaceumالقطن ) و(، Vigna unguiculata) نوعمن 

 عبر نظام نهر النيل. شرتالمحاصيل انت
 
من المواد الغذائية أخري المحاصيل الصيفية، تم إدخال مجموعة هذه وإلى جانب إدخال  شمالا

والبندق  (Piper nigrum) الفلفل الأسود هذا بالإضافة الي (،Amygadaluscommunis(، اللوز )Prunus persicaمثل الخوخ ) المستوردة
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 (Corylus avellana ) اللذان تم  
 
  سودانتطور أنظمة تجارية معقدة في ال ويشيران إلى تسجيلهما أيضا

 
وي فصاعدا الأدلة هذه . منذ العصر المرَّ

 .(Clapham and Rowley-Conwy 2007) قصر إبريمتم تسجيلها في منطقة على هذه المواد الغذائية 

وي،المزروعة المحاصيل هذه لمجموعة الثانية من ظهور اونلاحظ ان    والتي بدأت في العصر المرَّ
 
بإدخال العجلة  اتم ربطهيما  غالبا

  لها أدلة  هناكالنوبة السفلى، و منطقة (، إلى Adams 1979باسم الساقية )محليا المعروفة و  المائية التي تحركها الحيوانات،
 
من  مصر في شمالا

وي وعلي الرغم من ذلك (. Eyre, 1994الميلاد )القرن الثاني قبل  لا يوجد دليل على وجود الساقية في النوبة السفلى حتى العصر المرَّ

 ;Fuller, 1999; 2015) لساقيةلبق اسكان إدخال مجموعة المحاصيل الصيفية  وعليه نجد ان (Edward, 1996; 1999; Fuller, 1999)النهائي

Clapham and Rowley-Conwy, 2007; Rowley-Conwy, 1989) أن إدخال الساقية كان يعتمد على القوة  من خلال الأدلة والراجح

 من العمل البشري،  الحيوانية
 
نمو  زيادة الأراض ي والإنتاجية وإدخال المحاصيل الصيفية و  وسمح بالتوسع في زراعة المحاصيل هذا الامر بدلا

والقوة التوسع السكاني  اليبدوره الامر الذي أدى على مدار العام، مما مهد الطريق لتحقيق الأمن الغذائي على مدار العام، وهو  المحاصيل

 Fuller, 2015في المنطقة ) العاملة
 
 وسعت القاعدة الغذائية التي كانت تقتصر في السابق على عدد قليل من (. هذه المحاصيل الصيفية أيضا

. أنفسهم وبالتالي ساعدت على زيادة أعداد السكان ربما أدى هذا إلى تحسين صحة السكانو المزروعة في فصل الشتاء.  ياتقولالحبوب والب

 الصيفية المحاصيل هذه بعض ونجد أن 
 
كل  نطاقوالتي كانت بعيدة عن  تلك الأراض يأن مقاوم للجفاف، مثل الدخن اللؤلؤي، مما يعني  أيضا

  تقطعة.المإمدادات المياه بنظام من الشادوف والساقية يمكن زراعتها 

 الذي يصنف  القطن ومحصول 
 
  محصولا

 
 ربما ساعد صيفيا

 
زيادة  ظهور و ، فيالكتان )بالزراعة التقليدية(إلى جنب مع  ، جنبا

استيراد القطن على شكل منسوجات من الهند، على الأرجح عبر ميناء برنيس  ونجد ان هنالك ادلة علي. القديم سودانصناعة النسيج في ال

مسالة أولى بدايات انتاجه في ان وبالرغم من  (Wild, 1997; Wild and Wild, 1998; 2005, Wild et al., 2007) على ساحل البحر الأحمر

 لإنتاج المزيد من المنسوجات الراقية للنخبة، وبالتالي توفير لنسيجبتوسيع صناعة ا تسمح الا ان زراعة القطنالسودان مازالت قيد النقاش، 

 ( بإسهاب هذه الزيادة في القدرة على النموFuller, 2015وقد ناقش فولر ) التي من شأنها أن تغذي زيادة الثروة في المنطقة.و صادرات جديدة 

ويةا اللاحقة قد أدت إلى تفتت المحاصيل على مدار العام والزيادة السكانيةزراعة ربما تكون والتي   .نفسها لدولة المرَّ

ن والعنب خان كل من القمح والشعير والبلح والذرة والد في نطاق إقليم مملكة نوباتيا، ة الأولىمن خلال هذه الدراسة نلاحظ ان في المنطق

نباتات كذلك هنالك  ،في الغذاء والاقتصاد خلال الفترة المسيحيةالمزروعة التي دخلت ات تمثل أكثر أنواع النباتوالبليلة واللويبا والبازلاء والتين 

ر فمع غياب لبعض النباتات المزروعة الأخرى التي ظهرت في إقليم مملكة المقرة وهي الفاصوليا والكبكبية والعص مثل القطن.اخري مزروعة 

 الشعير والقمح  لب النباتات المزروعة شملت كل منرة نلاحظ ان اغأجزاء من نطاق مملكة المق هااما المنطقة الثانية والتي تمثل مواقع .والعدس

واللوبيا والبازلاء والفاصوليا والكبكبيه والعدس  والعصفر والقطن والعنب والتين هذه بالإضافة الي النباتات الأخرى  والبلح و الذرة والدخن

اما ، مع غياب كل من البازلاء والبليلة التي ظهرت في إقليم نوباتيا شمالا. ليات والاعشابيكاسيا والنجمثل الدوم والخروع وأنواع من الا ةالبري

شملت أيضا الذرة والدخن والشعير والعنب والبلح  هاداخل نطاق مملكة علوة فنلاحظ انمواقعها النباتات المزروعة في المنطقة الثالثة والتي تقع 

مثل السنط والنبق بالإضافة الي مجموعة  والحنبك ومجموع من الاكاسيا لدوم والنبقوالتين والقطن بالإضافة الي بعض الأشجار البرية مثل ا

لأدلة بعض النباتات غياب  غم من اتساع الأراض ي الزراعية في هذا الإقليم الا انه يلاحظ. بالر ليات البريةيكبيرة من الأعشاب والحشائش والنج

 بليلة واللويبا والبازلاء والفاصوليا والكبكبية والعصفر والعدس.المزروعة التي تم العثور عليها شمالا مثل القمح وال

حظ ان هنالك قارنة أدلة البقايا النباتية الكبيرة التي تم العثور عليها في المواقع الاثارية مع كتابات الجغرافيون والرحالة العرب نلا موب

، والحنطة والدخن الشعير والجاروس والسمسم الذرة والنخلذكرت عند الرحالة وتم العثور عليها في المواقع الاثارية مثل  اتبعض النبات

الخضروات الزيتون و اما تلك التي لم يتم العثور عليها بعد شملت  .وهنالك البرية مثل الخروع والاكاسيا كالسنط ،والبطيخواللويبا والقطن 

التي ذكرها الرحالة والجغرافيون العرب فشملت البرية النباتات  اما  .الموز  مثلو الفواكه اء )العجور( والبصل والسلج والفجل القثو مثل الكروم 
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بعض  .والنارجيل والاراك والابنوس والعفر والحر والقفاز السناء والحنظل والبان والرياحينالاهليلج والاذخر والسيخ و والمقل الساج والبقم  

 اتات سجلت في المواقع الاثارية المسيحية مثل الحنظل وغيره بينما البعض الاخر لم يتم العثور عليها بعد في هذه المواقع.هذه النب

تم تسجيلها في المنطقة الثانية إقليم الشلال الثالث التي النباتات المزروعة  في كبير هناك تنوعمن خلال هذه الدراسة يبدو واضح ان 

مثل الفاصوليا  في السودان في موقع اثري سجلت لأول مرة  اتبل ان هنالك نبات وهي المنطقة التي سادت فيها مملكة المقرة وقطاع دنقلا

في  كبية وتعتبر هذه المنطقة من المناطق الواعدة بأعمال دراسات البقايا النباتية ولعل السبب يرجع الي ان اغلب المواقع والمواد الاثريةوالكب

المنطقة الأولى مابين الشلال الأول والثاني تظل الأكثر أهمية في هذا المجال من الدراسات  ان ة مازالت محفوظة جيدا، وبالرغم منهذه المنطق

فيها خلال اعمال انقاذ الاثار تمت وحتى الدراسات القليلة التي  .الا انه للأسف غمرها بمياه السد العالي جعل من الصعوبة بمكان العمل فيها

ان هنالك العديد من المنهجيات والأساليب الخاصة بعلم آثار النبات لم تكون قد ظهرت وقتها وبالتالي ضاعت العديد من  حيثكون كافية لم ت

ن مالمسجلة ن قلة المواقع الاثارية المسيحية أثة وبالرغم من اتساع أراضيها الزراعية الا الالمعلومات المهمة عن هذه المنطقة. اما المنطقة الث

  هذا ،صعب إجراءات الدراسات بها للتدمير والتلف والتدهور، هاناحية وتعرض بعض
 
ثارية في المواقع المسيحية بالإضافة الي قلة الاعمال الا

 Drzewiecki ))الحديثة في الموقع  تكتشافاأعمال الاولعل  ،ملكة علوة هو موقع سوباحظ ان الموقع الوحيد النموذجي لمنلا  و .بهذه المنطقة

et al 2022;Drzewiecki: per.comm)) الموقع هذا النباتات والزراعة وأنظمة الري والحدائق فينوع حول  جديدة ساعد في إضافاتسوف ت 

 خلال الفترة المسيحية.

 
 
حة اضم أدلة و ديمكن ان تق ثارية وكيفوفي الختام يبدو واضحا أهمية علم آثار النبات ودراسات البقايا النباتية الكبيرة في المواقع الا

، كذلك وفرت المصادر الكتابية التاريخية ة حول الاقتصاد والزراعة والبيئةنباتات مزروعة او برية يمكن أن تقدم صور ومؤكدة علي وجود بقايا 

النباتات ن مكلا صورة متكاملة المتمثلة في الرحالة والجغرافيون العرب بينة نصية يمكن الاستفادة منها ومقارنتها بما تم العثور عليها ليش

 المستخدمة سواء كان في الغذاء او غيرها خلال الفترة المسيحية في السودان، وعليه توص ي هذه الدراسة بالاتي:

 ضرورة الاهتمام بدراسات علم الاثار البيئي في السودان وخصوصا علم آثار النبات من قبل الباحثين السودانيين. .１

 ء الدراسات في مجال علم آثار النبات بفروعه ومناهجه المختلفة.حث وتشجيع الطلاب لأجرا .２

لما فيه من معلومات قيمة وغزيرة ومحاولة استنباط أدلة حول البيئة والنباتات  وغيرهالعرب إعادة قراءة ادب الرحالة والجغرافيون  .３

 والحيوانات وغيرها.

مازال الحديث عن أصول وأماكن وازمان استئناس النباتات في السودان في بداياته وبحاجة الي المزيد من المناقشات والدراسات  .４

 .من السودان متكاملة وبمناهج متداخلة وفي مناطق واقاليم مختلفةآثارية ولذلك توص ي هذه الدراسات بضرورة السعي لدراسات 

 المراجعالمصادر و 

جامعة  . قسم التاريخ،م(. نشأت الممالك النوبية المسيحية في السودان وعلاقاتها الخارجية. رسالة دكتوراه٢٠13محمد آدم )عبدالرحمن، 

 الخرطوم. 

 م(. إعادة اكتشاف تاريخ النوبة القديم. كلية كمبوني للعلوم والتكنولوجيا. الخرطوم.٢٠1٠فانتيني، جيوفاني )

م(. المكتبة السودانية العربية مجموعة النصوص والوثائق العربية الخاصة بتاريخ السودان في العصور 1٩٧٢مسعد، مصطفى محمد )

 الوسطى. جامعة القاهرة بالخرطوم. 
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